Montag, 22.07.2024 Mitrbeter- Gast

Menii 1: Frikadelle ,Hausfrauenart® #*“* mit

Specksauce "*, griinen Bohnen und Kartoffeln 5,70
(ca. 503 Kcal) '

Menii 2: Hihnchen-Ddnerfleisch mit mexi-
kanischen Kartoffeln #*¢ und Sour Creme 2%,

,80
dazu ein kleiner Salat "3 (ca. 700 Kcal) >
Menii Veg: Blumenkohl-Kdsemedaillon * € mit
Leipziger Allerlei **¢ und Kartoffelpiiree >>%* 4,70

(ca. 560 Kcal)

Dienstag, 23.07.2024 Mitarbeiter-

Menii 1: Leichtes Rindergeschnetzeltes mit
Erbsen und Petersilienkartoffeln (ca. 375 kcal) 5,70

Menii 2: Mediterrane Pastapfanne mit Hahn-
chenfleisch #*¢ und kleinem Salat "3

(ca. 572 Kcal) 4,50
Menii Veg: Mdhreneintopf ' mit einem vege-
tarischen Wiirstchen 3,80

(ca. 236 Kcal)

Mittwoch, 24.07.2024 Mitarbiter

Menii 1: Rinder Bifteki "< mit Djuvec-Reis ¢

und Krautsalat?® (ca.s40kcal) 5,90
Menii 2: Tortellini mit Spinat #<¢, Kdsesauce

A8GH und kleinem Salat ™3 (ca. 257 Kcal) 3,80
Menii Veg: Gem{sestrudel "*"' mit Toma-

tensauce (vegan) (ca.360 Keal) 4,20

Preis €

7,70

7,80

6,70

Gast-
Preis €

7,70

6,50

5,80

Gast-
Preis €

7,90

5,80

6,20

Donnerstag, 25.07.2024

Mitarbeiter- Gast-

Menii 1: Erbseneintopf mit Speck "%

und Wiener Wiirstchen 2358 (ca. 546 kcal)

Menii 2: Nasi Goreng *“ und dazu ein
kleiner Salat ™ (ca. 460 kcal)

Menii Veg: Bulgurbrating * gefiillt mit Salsa-
sauce ?, Grillgemise und Reis

(ca. 424 Kcal)

Freitag, 26.07.2024

Preis € Preis €
3,80 5,80
5,00 7,00
4,80 6,80

Mitarbeiter- Gast-
Preis € Preis €

Menti 1: Paniertes Dorschfilet #°) mit Senf-
sauce “**J und Broccoli, dazu Petersilienkar-
toffeln (ca. 539 Kcal)

550 7,50

Menii 2: Hihnchenspiefs mit Geflligelsauce,
Broccoli und Reis (ca.145 keal)

4,70 6,70

Menii Veg: 4 Karottenpuffer # mit Sour Creme
29.66J) dazu ein kleiner Salat 3

Inhaltstoffe

1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoff
3 mit Antioxidationsmittel
4 mit Geschmacksverstarker
5 geschwefelt

6 geschwarzt

7 gewachst

8 mit Phosphat

9 mit SiRungsmittel

10 Sdureregulator

1 koffeinhaltig

12 chininhaltig

Allergene

(ca. 589 Kcal)

4,20 6,20

A glutenhaltiges Getreide H3 Walniisse

Al Wei ie Dinkel und Kh izen) H4 Cashewniisse

A2 Roggen H5 Pecaniisse

A3 Gerste H6 Paraniisse

A4 Hafer H7 Pistazien

B Krebstiere und daraus H8 Mac

C Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse H9 Queenslandniisse

D Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse I Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse
E  Erdniisse und daraus gewonnene Erzeugnisse ) Senfund daraus gewonnene Erzeugnisse

F  Soja und daraus gewonnene Erzeugnisse K und daraus

G Milch und daraus i L S ioxid und Sulfite in Konzentration von

(einschlieBlich Lactose)

H Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse

H1 Mandeln

H2 Haselniisse

mehr als 1omg/kg oder 1omg/I

M Lupine und daraus gewonnene Erzeugnisse

z

Weichtiere (wie Schnecken, Muscheln,

Tintenfische) und daraus gewonnene Erzeugnisse

»

Schwein

~ KNAPPSCHAFT KLINIKEN
kKLINIKUM WESTFALEN




